
地域の居場所（以下「サロン」と言います。）は、お住いの地域の人々が、気軽に

集まれる場づくりをすることで、仲間づくりなど地域のつながりを深めていき、『安

心して暮らせる』地域づくりの一端を担う活動を目指しています。

参加者の縛りはなく、子どもから高齢者まで自由に参加ができ、交流からコミュニ

ティの見守りと様々な用途の場としても活用されています。

一人一人が自分のできる事を活かしながら活動できる場でもあり、

地域でいきいきとした楽しい生活づくりの促進も目的としています。

“自分たち”で創る
コミュニティのかたち

※開催日が変更になる事もあります。
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活動内容は、それぞれのサロンで自由に決める事ができます。

みんなでゲームやレクリエーション、食事会やお花見などの交流会を開いたり、

そば会や正月飾りなどの趣味や特技を活かした物づくり体験・披露の場にもなって

います。ちょっとした外出やイベント参加なども行っています。

また、専門職など、講師の方をお呼びして、防災・防犯や健康などの講座を開催

するなど、多種多様な内容を実施することができます。

高根沢町社会福祉協議会では、各サロンの活動が継続できるよう、毎年補助金を

出しており、条件の一つに『年間10回以上の開催』を設定しています。

年間10回以上であれば、場所や時間の設定はサロンで自由に決めることが出来ます。

既存のサロンでは、10：00～12：00ぐらいで、地域の公民館や公共施設を借りて

開催しています。

♪


	スライド 1
	スライド 2

